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 IR.GUMS.REC.1402.583 :کد اخلاق                                                       30/6/1403      تاریخ اتمام طرح: 

طرح:  باروری   سنین  زنان  در   فرزندآوری  و  باروری  به  نگرش  با  شده  درک  اجتماعی  حمایت  ارتباط  بررسی  عنوان 

 .1403 سال در رشت شهر سلامت جامع خدمات مراکز به کنندهمراجعه 

  مهمترین یافته ها و کاربرد آنها:

درک شده کم تا    یاجتماع   تیکننده در مطالعه از حمااز زنان شرکت  یمیبه ن  کینزد  یباًمطالعه حاضر، تقر  جیبه نتا  توجه  با

درک شده    یاجتماع   تی حما  یژهوبه  زنان  یتیمطلوب در روابط حما  تیبه وضع  یابیدست  کهییمتوسط برخوردار بودند. از آنجا

به نقش   توجه  با  گر،یزنان دارد. از طرف د  یو فرزندآور  ینگرش به بارور  رب  یمثبت و معنادار  یهمسر، همبستگ  یاز سو

تعمؤثر   بارور  نییدر  راستا  یرفتار  در  لذا  فرزندآور  تیجمع  یجوان  استیس  یزنان،  تشو  یو  زوج  قیو  و  ا  نیزنان    ن ی به 

 دست   ینا  از  یمطالعات   ایمطالعه    نیحاصل از اج  یاز نتا  توانندیماماها م  یژهوبه  درمانی  –  یبهداشت  یهامراقبت  دهندگانارائه 

دهنده خدمات سلامت مادران استفاده  و در مراکز ارائه   مانیو زا  یباردار  یبرا  یاز ازدواج، آمادگ   شیمشاوره پ   یهادر کلاس

بر و  همراه  نموده  حما  یحضور،  باردار  شتریب  تیو  مختلف  مراحل  در  زنان  از  زا  مانیزا  ،یهمسران  از  پس    یدتأک  مانیو 

ا  ندینما بر  را  آنان  ترغ   نیو  مسئول  بیامر  ضمناً  متول  نیکنند.  ن  درمانی  –  یبهداشت  انیو  نتا  توجه  با  زیکشور    ج یبه 

مردان در مراحل مختلف    شتریحضور و مشارکت ب  یلازم برا  های یرساختو ز  نهیزم  توانندیمشابه انجام شده م  یهاپژوهش

بارور سلامت  خدمات  ف  یارائه  را  زنان  همچنندینما  راهمبه  ا  نیا  هاییافته  ن،ی.  در  تشو  دیجد  دهیا  جادیپژوهش   قیو 

 راهگشا باشد.   تواندیمشابه م  قاتیدر انجام تحق یپژوهشگران حوزه سلامت بارور

 

 

 

 

 ی سلامت باروری/پژوهشگران حوزه سلامت. هامراقبت دهندگانارائهزنان سنین باروری/ ماماها و   :مخاطبان
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